
 

1 時間目 家計のはたらき 

 

問 1 一人暮らしをするには、何にどれだけの 

お金がかかるかな？ 

ペアで相談して、右の「平均的な一人暮ら 

しの支出割合」の空欄に言葉を入れてね。 

 

 

 

（はじめてのお金の時間 お金を使う②お金はかしこく使おう 進行スライド p4,5） 

 

問 2 右のグラフを見て 

 ① 2019 年 8～10 月 

例、消費増税前の 

駆け込み需要 

 ② 2020 年 2～ 6 月 

に何があったかペア 

で考えてね。 

 例、新型コロナの 

   蔓延と緊急事態宣言 

 

問 3 下のグラフは、「2020 年の二人以上世帯の支出額（前年同月比）の推移（単位は％）」です。 

空欄には何が入るかペアで考えてね？ それを選んだ理由も一言で余白に書いてね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

80.0

90.0

100.0

110.0

120.0

2019 2020

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11

消費支出（実質指数）の推移（二人以上世帯） 2015年＝100

食料   住居   光熱・水道 

 交通・通信   教養・娯楽   貯蓄 

家具・家事用品   教養・娯楽   被服・履き物   教育 

-160.0

-140.0

-120.0

-100.0

-80.0

-60.0

-40.0

-20.0

0.0

20.0

40.0

60.0

80.0

100.0

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月

食料 住居 家具・家事用品

被服・履き物 保健医療 交通・通信
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（被服・履き物） 

（教養娯楽） 

消費増税 10 月～ 

緊急事態宣言４～5 月 

1時間目ワークシート（ウェブサイト掲載用に一部編集） 
注：ワークの正答等、生徒用ワークシートに表示していない箇所は赤字で表示 

総務省 家計調査報告「主要項目の季節調整値-二人以上の世帯」 

https://www.stat.go.jp/data/kakei/sokuhou/tsuki/index.html#tsuki 

総務省 家計調査報告「第 2 表 1世帯当たり 1か月間の収入と支出-二人以上の世帯」 

  https://www.stat.go.jp/data/kakei/sokuhou/tsuki/index.html#tsuki 

（家具・家事用品） 



問 4 空欄にはどんな産業が入るかペアで考えてね。 

それを選んだ理由も説明できるようになったら廊下へどうぞ。 

問 5 新聞を読んでね。 

読売新聞 令和 3 年 1 月 8 日 朝刊 

問 3 と問 4 と新聞記事の内容を踏まえて、あなたの考えをノートに５～６行で書いてね。 

「今後、家計の消費はどう変わると思う？それに伴って国内産業（経済）はどうなる？」 

回答はこちら →→ 

最後に、最も印象に残ったこととその理由を 80 字程度でどうぞ。 

繊維製品 運輸郵便 対個人サービス 情報通信機器 

  

１１月の消費支出２７万８７１８円…「巣ごもり消費」好調で１・１％増    2021/01/08 新型コロナ

総務省が８日発表した２０２０年１１月の家計調査によると、１世帯（２人以上）あたりの消費支出は２７

万８７１８円で、物価変動の影響を除いた実質で前年同月から１・１％増えた。プラスは２か月連続だが、増

加幅は前月（１・９％増）から縮小した。 

新型コロナウイルス感染拡大にともなう「巣ごもり消費」が好調で、ゲームソフトや即席麺などが大きく伸

びた。自動車の購入も、消費税率引き上げの影響で落ち込んでいた前年からの反動で増えた。感染再拡大の影

響で、パック旅行費や飲酒代、映画・演劇などの入場料は、前年同月の半分以下まで減少した。 

政府が緊急事態宣言を再び発令したことを受け、今後の消費は冷え込む可能性が指摘されている。昨年４月

の緊急事態宣言の際は、４、５月にそれぞれ１０％以上の落ち込みとなった。ＳＭＢＣ日興証券の宮前耕也シ

ニアエコノミストは「宣言の影響で、消費はしばらく低迷状況が続くだろう」との見方を示した。
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経済産業省「新型コロナウイルス感染症による家計消費の変化と日本経済へのインパクト」（2020 年 10 月 29 掲載） 

https://www.meti.go.jp/statistics/toppage/report/minikaisetsu/hitokoto_kako/20201029hitokoto.html 

https://www.yomiuri.co.jp/feature/titlelist/%E6%96%B0%E5%9E%8B%E3%82%B3%E3%83%AD%E3%83%8A/


2 時間目 金融の仕組み 

 

問 1 『マナブとメグミのお金のキホンＢＯＯＫ』56 ページの「間接金融と直接金融」を読んでね。 

まずは一人でそれぞれの特徴を端的にまとめてね。 

「間接金融は（例、銀行などが資金の借り手と貸し手の間に立って資金を仲介する）という仕組みで、 

直接金融は（例、企業や公的機関などが株式や債券を発行し資金を受け取る）という仕組みのこと」 

 

問 2 別紙資料『はじめての生活が豊かになるお金の運用』と『マナブとメグミお金のキホン BOOK』P14 

を読んで、ペアで貯蓄と投資のそれぞれのメリット・デメリットを下の表にまとめてね。 

  また、「投資」と「投機」の違いをまとめて、下の文章を完成させたら廊下へどうぞ。 

 メリット デメリット 

貯  蓄 

（銀行等に預ける） 

例、元本割れのリスクが小さく 

安全性が高い 
例、収益性が低い 

投  資 

（株式や債権を買う） 
例、収益性が高い 

例、元本割れのリスクが大きく 

安全性が低い 

  「投資とは（例、有望企業への資金提供を目的として長期的に資金を運用する）ことで、 

   投機とは（例、相場変動を利用した利益追求を目的として短期的に資金を運用する）すること。」 

 

問 3  右のグラフは、 

2021 年 1 月 19 日付の 

「業種別株価の騰落指 

数（前年比）」を表して 

います。 

裏面上のグラフを参考 

にして空欄に入る語句 

を選んでね。 

 

どんな産業の株式が 

買われているかな？ 

 

 

 

 

 

 

株マップ.com 「業種別指数ランキング」 

（2021 年 1 月 19 日付） 

 

 

 

 

 

 

 小売業 

鉄道・バス 

電気機器 

空運 

2時間目ワークシート（ウェブサイト掲載用に一部編集） 
注：ワークの正答等、生徒用ワークシートに表示していない箇所は赤字で表示 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経済産業省 

「新型コロナウイルス感染症による輸出の変化と日本経済へのインパクト」（2020 年 10 月 29 掲載） 
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問 5 新聞を読んで、ノートに５～６行であなたの考えをまとめてね。 →→ 

                  読売新聞 令和 3 年 1 月 9 日 朝刊 

 

「実体経済を無視して株価が上昇するのはどうして？」 

 

 

 

振り返り … 最も印象に残ったこととその理由を 80 字程度でどうぞ 

 

必ず使う言葉「期待感」「金融緩和」「需要」「投機」 

日経平均 
空  運 

電気機器 

食  品 

A 

B 

C 

問 4 左のグラフは、業種別

の株価指数の推移を表し

ています。 

A・B・C はそれぞれ何産

業の指数をあらわしたも

のだと思いますか？ 

 

株マップ.com 

「業種別指数チャート」 

（2021年1月19日付） 



3 時間目 中央銀行の役割  

                    

問 1 新聞を読んで、まずは個人で考えてね。 

① 令和 2 年度予算は 3 次補正で 

総額いくらになったかな？  

千億の位を四捨五入してね。176 兆円 

 

② グラフＡを見て、当初予算の 

総額はいくらだったかな？103 兆円 

 

   ③ 当初予算に比べて総額はいくら 

増えたかな？７３兆円             
     

問 2 グラフＡを見てペアで考えてね。 

① 令和 2 年度の税収はいくらかな？ 

64 兆円  

② 当初予算よりも税収が増える 

  ことは考えられないので、足 

らない分は国債を発行して調 

達することになります。今年 

度はトータルでいくら国債を 

発行したことになるかな？ 112 兆円 

 

 

問 3 政府が国債を発行して資金を調達するってどういうことかな？ 

『マナブとメグミのお金のキホンＢＯＯＫ』Ｐ16 とグラフＢ（国債保有比率）をみて、 

ペアで相談しながら、下図の空欄 1～4 に適語を入れてね。 

 

（日本銀行より） 
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銀 行など   政 府 

国債の発行  資金の調達 

直接引き受け禁止 

１ 政 府 5 日本銀行 

資金の発行 国債の発行 資金の調達 

   
4 銀行など 海外投資家 

国債の購入 

企 業 

など 

家  計 貸 付

の 増

加 

3時間目ワークシート（ウェブサイト掲載用に一部編集） 
注：ワークの正答等、生徒用ワークシートに表示していない箇所は赤字で表示 

A 

B 

 

 

財務省 令和 2年度予算政府案「令和２年度 一般会計歳出・歳入の構成」 

  https://www.mof.go.jp/budget/budger_workflow/budget/fy2020/seifuan2019/    

財務省 国債等関係諸資料「国債等の保有者別内訳（令和 2 年 9月末速報）」 

  https://www.mof.go.jp/jgbs/reference/appendix/ 

   



 

問 4 まずは個人で新聞を読んでね。コロナ禍で中央銀行はどんなことをしているかな？ 

  ペアで相談して、下の文中の（ ）に言葉を入れてね。 

読売新聞 令和 2 年 4 月 28 日 朝刊 

  「金融緩和とは、日銀が（ 例、制限なく国債を購入する ）ことで市場に資金を供給すること」 

 

問 5 日本銀行が国債を買い入れて資金を供給するってどういうことかな？ 

教科書Ｐ124 の下図（特に「公開市場操作」）を参考にして問 3 の図の空欄 5～8 に適語を入れてね。 

 

 

 

問 6 世の中に流通する通貨量が増えるとインフレーションが心配です。このインフレーションって何？ 

資料（インフレとデフレ）と『マナブとメグミお金のキホンＢＯＯＫ』Ｐ14 を読んで、下表にまとめ 

てね。左の 6 マスには語句を入れてね。右の 6 マスの〇は「都合がよい」、×は「都合が悪い」です。 

例に習ってその理由が書けたら、廊下にどうぞ。 

 
モノの値段は

どうなる？ 

お金の価値は

どうなる？ 

どんな時にお

こる？ 

預金で生活し

ている人にと

っては？ 

債権者にとっ

ては？ 

債務者にとっ

ては？ 

インフレ 上がる 下がる 

好況 

 

or 

 

不況 

× 

例、貯めた預

金の価値が下

がってしまう

ので、買い物

がしにくくな

るから 

× 

貸したお金の

価値が下がっ

てしまうと、 

それが返って

きても大した

買い物ができ

ないから 

〇 

例、借りたお

金の価値が下

がるので、返

済が楽になる

から 

デフレ 下がる 上がる 

好況 

 

or 

 

不況 

〇 

モノの値段が 

下がるので、 

買い物が沢山 

できるように 

なるから 

〇 

例、貸したお

金の価値が上

がるので、そ

れが返ってく

れば沢山買い

物ができるか

ら 

× 

借りたお金の 

価値が上がっ

てしまうと、 

その分返済が 

大変になるか

ら 

 

問 7 本時の内容を踏まえて、以下の問に答えてね。  →→→→→→→→→ 

  「日銀が紙幣をむやみに増刷したらどうなる？」 

   

 

 

振り返り … 最も印象に残ったこととその理由を 80 字程度でどうぞ 

 

国債の購入  紙幣の発行  貸付の増加  日本銀行 

必ず使う言葉 「国債」「インフレーション」「債権者」「信用」 


