
注意！ ←この色の欄に記入して下さい。

人生の選択
結婚

【支払いの仕方】 買った年齢

３０代　４０代　５０代一括　 ローン

基本生活カード
人生の選択

住居カード
子育て

【買ったマンション・一戸建て】
＊「買う」を引いたグループのみ

「借りて住む」か、30歳、40歳、50歳のいずれかで買った住居

あ

収入カード

○をつけてください

①　②　③

○をつけてください ○をつけてください

１人
２人
３人

○をつけてください

①　②　③
する

しない

なし

年 組 番　　名前・グループ名：

車種 イベント

支払い方 アクシデント

保険・イベント＆アクシデント

20歳代

自動車

年代

50歳代

収支の影響
思い出ポイントの影響

20歳代

40歳代

年代 判断 保険

40歳代
買う

買わない

入る
入らない

思い出ポイント
人生の選択

住居 自動車内容

20歳代

基本生活
結婚

子育て年代 収入

入る
入らない

入る
入らない

40歳代

30歳代

50歳代

退職金 60歳代年分

50歳代

あなたが選んだキ リアカ ド

60歳代

買う
買わない

60歳代

あ
な
た
の
生
活
設
計

30歳代
買う

買わない
30歳代

あなたが選んだキャリアカード



VLOOKUP(C8,A80:B114,2,0)

注意！ ←この色の欄に記入してください

結婚資金 住居購入費（一括） 住居購入費（頭金） 自動車一括 自動車頭金 保険カード イベントカード 思い出ポイント

①・②・③ 万円 ①・②・③ 万円

※選択した住居

万円

合計貯蓄額貯蓄額住居費（家賃・ローン返済）家族の基本生活支出収入 自動車ローン返済基本生活支出

年 組 番　　　　名前・グループ名

① ② ③ 万円 ① ② ③ 万円 万円

10年間分で 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円
累積

①・②・③ 万円 ①・②・③ 万円 する・しない
子ども

人
万円

※選択した住居

万円

※選択した住居 ※選択した住居 ※選択した自動車 ※選択した自動車 ※選択した自動車

万円 入る・入らない

※選択したカード

10年間分で 万円 10年間分で 万円 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円 万円 万円 万円 万円 支払い総額 万円 万円 万円
累積

①・②・③ 万円 ①・②・③ 万円
子ども

人
万円

※選択した住居

万円

※選択した住居 ※選択した住居 ※選択した自動車 ※選択した自動車 ※選択した自動車

万円 入る・入らない

※選択したカード

10年間分で 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円 万円 万円 万円 万円 支払い総額 万円 万円 万円
累積

①・②・③ 万円 ①・②・③ 万円
子ども

人
万円

※選択した住居

万円

※選択した住居 ※選択した住居 ※選択した自動車 ※選択した自動車 ※選択した自動車

万円 入る・入らない

※選択したカード

累積

20歳～29歳

30歳～39歳

40歳～49歳

50歳～59歳

万円

万円

万円

万円

万円

万円

10年間分で 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円 10年間分で 万円 万円 万円 万円 万円 支払い総額 万円 万円 万円
累積

50歳代の
時の年収

万円 毎年の支払い額 支払った年数 思い出ポイント

支給年数 年分 万円

万円

※選択した住居

60歳

退職金 ６０歳で住居を購入

残り金額

住宅ローンの残り金額

支払い金額

あなたが体験した人生の感想を書きましょう

合計貯蓄額 個思い出ポイント

万円

６0歳以降の住居

50歳 59歳

万円

万円万円



収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

生活設計・マネープランゲーム　マネープランシート結果一覧表

グループ１
貯蓄額 合計貯蓄額

グループ２

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント貯蓄額 合計貯蓄額

貯蓄額 合計貯蓄額

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

グループ４

貯蓄額 合計貯蓄額

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

グループ３

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント貯蓄額 合計貯蓄額

貯蓄額 合計貯蓄額

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

グループ６

貯蓄額 合計貯蓄額

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

グループ５

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円

収入 基本生活支出 結婚 子育て 住居 自動車 保険 イベント＆アクシデント 思い出ポイント 累積思い出ポイント

貯蓄額 合計貯蓄額

グループ８
貯蓄額 合計貯蓄額

貯蓄額 合計貯蓄額

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

グループ７

退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額

20歳代 万円 万円

30歳代 万円 万円

40歳代 万円 万円

50歳代 万円 万円

60歳 年分 万円退職金 60歳の段階での住居 60歳での合計貯蓄額
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